Bestatter

Martin Soldanski ist auf
dem Friedhof groB geworden

LUDENSCHEID = Er sei auf
dem Friedhof grofs geworden,
sagt Martin Soldanski. Und
da sein Vater Sarglrager war,
habe er friih als Trager ausge-
holfen. ,Ein Kollege meines
Vaters fiel aus. Da musste ich
ran.“ Der obligatorische
schwarze Anzug hing im
Schrank - also konnte es los-
gehen. ,Ich hatte keine Be-
rihrungsangste, weil mein
Vater in der Familie immer
sehr offen iiber die Themen
Tod und Beerdigung gespro-
chen hat*, erinnert sich Sol-
danski.

Als sein Vater starb, trug
Martin Soldanski seinen Sarg.
.Es war eine ehrenvolle Auf-
gabe, die ich unbedingt iiber-
nehmen wollte.” Seine Mut-
ter und Grofmutter habe er
aulerdem selbst eingesargt.
Das sei seine Art der Trauer-
bewaltigung gewesen. ,Bei
meinem Vater habe ich das
aber nicht geschafft - das
war zu viel.”

Seit Jahren ist Martin Sol-
danski fiir das Liidenscheider
Bestattungsinstitut Erwin
Schmidt tatig. Und er hat sei-
ne Berufswahl nie bereut.
,2Der Dienst am Toten” ist fiir
ihn eine ehrenhafte Arbeit -
auch wenn seine Mitmen-
schen mit vielen Ressenti-
ments reagieren, wenn Mar-
tin Soldanski saglt, welchen
Beruf er ausiibt. ,Viele Men-
schen haben vollig falsche

Vorstellungen im Kopf. Oder
aber sie denken gar nicht
tiber diese Dinge nach. Der
Tod ist ein grofes Tabu. Das
merke ich jeden Tag. Die
meisten machen einen gro-
fien Bogen, wenn die Sprache
auf den Tod kommt.“

Die Trauer der Angehorigen
zu teilen, sei nicht die Aufga-
be eines Sargtragers, sagl Sol-
danski deutlich. ,Das wiirde
uns auf die Dauer auch vollig
aushéhlen und kaputtma-
chen.” Es gehe vielmehr da-
rum, es als eine Dienstleis-
tung zu sehen - fiir den To-
ten und seine Hinterbliebe-
nen. Da gehe es um Pietat,
Sensibilitdat und Achtung.
.Das zeigt sich schon daran,
dass meine Kollegen und ich
sehr viel Wert auf die korrek-
te Kleidung legen. In einer al-
ten, verwaschenen Jeans
kann ich keinen Sarg tliber
den Friedhof tragen. Das ge-
hort sich einfach nicht. Damit
wiirde ich die Wiirde des
Verstorbenen  missachten”,
betont Soldanski. \ ¢

Schwierige Situationen gebe
es trotz aller Professionalitat
dennoch: ,Wenn ich einen
Kindersarg zum Grab trage,
denke ich: Was wiirde ich
tun, wenn das einer meiner
Sohne wadre? Aber ich darf
diesen Gedanken nicht zu
lange nachgehen. Das ist si-
cherlich ein ndtiger Selbst-
schutz.” = mf

Martin Soldanski: ,,Die Achtung vor dem Toten ist ein Muss."”



